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“A mente avanga até o ponto onde pode chegar; mas depois passa para
uma dimensdo superior, sem saber como ld chegou. Todas as grandes
descobertas realizaram esse salto.”

Albert Einstein
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RESUMO GERAL

O objetivo deste trabalho foi estudar os habitos alimentares de trés espécies de
peixes com habitos de fundo que ocorrem na zona de arrebentacdo de uma
praia urbana em Praia Grande (SP), em funcéo de seus tamanhos, ocorréncias
diurnas e noturnas e sobreposicdo de suas dietas. Foram coletados 617
individuos no total, sendo 362 Menticirrhus littoralis; 194 Genidens barbus e 61
Polydacytilus virginicus, no periodo de 2013 a 2015. Os resultados dos
contetdos estomacais estudados foram representados através dos valores de
IRI (indice de Relativa Importancia) mostrando os itens com maior importancia
para cada espécie. Para M. littoralis o bivalve Donax gemmula foi o item
alimentar mais importante, para G. barbus escamas de Teleostei e para P.
virginicus os crustaceos (Euphausiacea). A similaridade entre a alimentacao
das trés espécies mostrou-se diferenciada com 44% de similaridade entre a
alimentagdo de G. barbus e M. littoralis, 5% entre G. barbus e P.virginicus ,
84% entre M. littoralis e P. virginicus. Portanto, as Unicas espécies que
apresentaram alguma similaridade entre os itens consumidos foram P.
virginicus e M. littoralis. Para M. littoralis foram encontrados em todas as
estacdes do ano: escamas ctendides (Teleostei), Donax gemmula, Teleostei
fragmentado (espécie nao identificada), Euphausiacea, Megalopa de
Brachyura, copépode, poliqueta, Mellita quinquiesperforata e larva de Diptera.
O bagre G.barbus foi capturado apenas durante o inverno e outono, tendo
como principais itens escamas ctendides, escamas cicloides, insetos,
fragmento de vegetais, cristalino de Teleostei, Mellita quinquiesperforata, larva
de Diptera. Para P. virginicus foram encontrados conteddos em todas as
estacdes, exceto no inverno, pois nao foram capturados exemplares da espécie
no inverno. Os itens encontrados foram escamas ctendides, Donax gemmula,
Decapoda, Euphausiacea, Megalopa de Brachyura, copépode, substrato e
escamas cicloides.

Palavras-chave: Conteudo estomacal, litoral, dieta, arrasto de praia, praia

arenosa
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FEEDING OF JUVENILES OF THREE FISH SPECIES IN THE SURF ZONE
OF PRAIA GRANDE, SP, BRAZIL

ABSTRACT

This study aims the evalauation of the dietary habits of three fish species with
bottom habits in the surf zone of an urban beach at Praia Grande (SP),
considering their size, diurnal and nocturnal occurrences and overlapping of
their diets. A total of 617 individuals were collected, 362 Menticirrhus littoralis,
194 Genidens barbus and 61 Polydacytilus virginicus, from 2013 to 2015. The
results of the stomach contents were represented as IRI (Relative Importance
Index) values showing the most important items for each species. The bivalve
Donax gemmula was the most important food item to M. littoralis, Insects to G.
barbus and Euphausiacea to P. virginicus. The similarity among the feeding of
the three species was differentiated with 60% similarity for P. virginicus and G.
barbus, 13% for M. littoralis and G. barbus and 22% for M. littoralis and P.
virginicus. Therefore, two species had shown any similarity among the prey
items (P. virginicus and G. barbus). At M. littoralis food items found in all
seasons of the year were ctenoid scales (Teleostei), Donax gemmula,
fragmented Teleostei (unidentified species), Euphausiacea, Megalopa of
Brachyura, Copepod, Polychaete, Mellita quinquiesperforata and Diptera larvae.
The catfish G. barbus was captured only during Winter and Autumn; main items
were ctenoid scales, cycloid scales, insects, fragment of plants, Teleostei lens,
Mellita quinquiesperforata, and Diptera larvae. For P. virginicus, food items
contents were found in all seasons, except in Winter, when none specimens of
this species were captured. The items found were ctenoid scales, Donax
gemmula, Decapoda, Euphausiacea, Brachyuran megalopae, Copepod,

substrate and cycloid scales.

Key words: Stomach contents, littoral, diet, beach seine, sandy beach



1. INTRODUGCAO GERAL
2.

As zonas de arrebentacdo sdo locais de grande energia e constante
movimento de agua (CLARK et al., 1996; LAYMAN 2000, PESSANHA &
ARAUJO, 2003), onde muitos organismos, incluindo os peixes em fase juvenil,
habitam areas costeiras arenosas a procura de alimento e abrigo contra
grandes predadores (LOWCONNELL,1977). A ecologia tréfica dos peixes da
zona de arrebentagdo vem sendo razoavelmente bem estudada, pelo menos
em comparacao com outros papeis potenciais da zona de arrebentacdo como
habitat de peixes (OLDS et al., 2017).

A ictiofauna presente nesses ambientes tem sido objeto de estudo em
diferentes locais no litoral brasileiro com resultados focados em diversidade e
abundancia sazonais (ARAUJO et al., 1998, 1998; BARREIROS et al., 2009;
FELIX-HACKDRADT et al., 2010; GAELZER & ZALMON, 2008; GIANNINI &
PAIVA-FILHO, 1995; GODEFROID et al., 2003; LIMA & VIEIRA, 2009; SPACH
et al.,, 2010; TUBINO et al.,, 2007; VASCONCELOS et al., 2007), também
recebendo visitas eventuais de espécies de passagem, sobretudo juvenis
(FELIX-HACKARDT et al.,, 2010). Na costa paulista cita-se um estudo de
levantamento de ictiofauna realizado na zona entre marés do Guaruja e de Sao
Vicente (PAIVA-FILHO & TOSCANO, 1987), outro em um ponto fixo na praia
junto a entrada do canal do estuario em Santos (GRACA-LOPES et al., 1993) e
outro mais recente em Cananéia (FAVERO & DIAS, 2015). PAIVA-FILHO et al.,
(1987) apresentaram a ictiofauna acompanhante da pesca do camaréo bem
como a caracterizacdo geral do Complexo Baia-Estuario de Santos-Sé&o
Vicente; GIANNINI & PAIVA-FILHO (1995) estudaram a distribuicdo temporal e
espacial da familia Sciaenidae na Baia de Santos; RIBEIRO-NETO & PAIVA-
FILHO (1989) indicaram a estrutura da comunidade de peixes na Baia de
Santos e RIBEIRO-NETO (1989) caracterizou a sua comunidade de peixes. No
litoral paranaense, GODEFROID et al. (2003) analisaram a ocorréncia de
larvas e juvenis de duas espécies de Gerreidae (Eucinostomus argenteus e E.
gula) e quatro de Sciaenidae (Menticirrhus americanus, M. littoralis, Umbrina

coroides e Micropogonias furnieri) na zona de arrebentagéo da praia do Pontal



do Sul. PESSANHA & ARAUJO (2003) verificaram a influéncia de fatores
abidticos na composicao de espécies de peixes em duas praias arenosas na
Baia de Sepetiba, caracterizando sua variagdo temporal, sazonal e diaria.
MONTEIRO-NETO et al. (2008) analisaram as associa¢des de peixes na regiao
costeira de Itaipu e GAELZER & ZALMON (2008) a variacao dos periodos do
dia e das marés na estrutura da comunidade de peixes das zonas de
arrebentacao de praias arenosas do Arraial do Cabo.

O conhecimento de habitos alimentares € essencial para o entendimento
do papel funcional dos peixes dentro do ecossistema, sendo a alimentagdo um
dos fatores determinantes na biologia, abundéncia e distribuicdo dos peixes,
além de visar a nutricdo (MUTO et al., 2000). A alimentacao tem por finalidade
obter energia e acrescentar elementos necessarios para a reposicao e
crescimento dos tecidos do organismo, a partir dos seus nutrientes
(NIKOLSKY, 1963; LOVE, 1970). Em algumas espécies, dependendo do
periodo que o exemplar esteve sem se alimentar, ocorre um consumo imediato,
mas depois que o0 peixe estiver saciado ele voltara a se alimentar normalmente
(WINDELL, 1978). Os peixes apresentam uma seletividade em seus itens
alimentares, que determina a escolha do alimento mais apropriado as suas
necessidades. A presenca de uma determinada presa no estbmago nao
significa, necessariamente, que se trata de seu alimento preferido, sendo
assim, aquele tipo de alimento em maior frequéncia pode ter sido ingerido
devido a sua maior disponibilidade no ambiente (VINYARD, 1979; CYRUS,
1988).

A identificagcdo na composicdo da dieta de uma populacdo de peixes
pode ser realizada pelas andlises das caracteristicas anatdmicas, de
observacdes diretas de consumo, da analise de conteudos estomacais e, mais
recentemente, pela quantificacdo de isétopos estaveis (VALIELA, 1995). Dentre
esses, a andlise de conteudos estomacais é a Unica que permite uma
descricdo detalhada, realista, e mais precisa da composicdo taxonémica da
dieta e, consequentemente, do estudo das relagcbes interespecificas e de
variabilidade alimentar relacionada a mudangas das condi¢cbes ambientais.
Uma analise ecologica da alimentacdo deve responder a trés questdes basicas:
0 que € ingerido, quanto e quando é ingerido (WOOTTON, 1990). Outras

guestdes emergem, considerando-se os fatores bidticos e abioticos, podendo a
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dieta e os habitos alimentares dos peixes variarem de acordo com o
desenvolvimento ontogenético, com o tempo e espaco (ZAVALA-CAMIN,
1996). As variagBes ontogenéticas dos peixes sdo acompanhadas de
mudancas nos habitos alimentares relacionadas ao crescimento e a maturacao,
e da mesma forma, nas varia¢cdes sazonais na condicdo do biotopo (maior ou
menor agitacdo, por exemplo). As variacbes espaciais podem acarretar
mudancas do habitat de forrageio, alterando assim, a disponibilidade de
alimento e dos nutrientes, e assim com a vulnerabilidade da presa e a
capacidade de predacdo nos periodos de claro e escuro do ciclo diario
(WOOTTON, 1990).

Neste contexto, foram escolhidas trés espécies comumente encontradas
em zonas de arrebentacdo no litoral paulista para um estudo de alimentacdo
através dos seus conteldos estomacais e relagdes intraespecificas.

A hipétese nula de trabalho € de que, 0s peixes que se encontram em
uma praia de arrebentacdo tem caracteristicas diferenciadas tanto de espécies
como de formatos corporais e tamanhos, uma vez que este ambiente de
grande energia exige comportamento diferenciado para alimentacdo e
permanéncia no local. Dessa maneira seus contelidos estomacais diferem de

maneira expressiva entre espécies diferentes.

2. Espécies estudadas

2.1 Menticirrhus littoralis (Familia Sciaenidae, Ordem Perciformes)

As betaras tem distribuicao restrita ao Atlantico Ocidental, desde o sul da
Flérida até a Argentina, em regibes costeiras (JARDIM, 1973). Apenas
exemplares de maior tamanho (em geral acima de 20 cm) apresentam valor
comercial, com relativa importancia para a pesca esportiva, alcancando até
48,3 cm de comprimento total (CARVALHO-FILHO, 1999). O periodo
reprodutivo ocorre entre setembro a mar¢co sendo o L50 de 19,8 cm
RODRIGUES & VIEIRA (2010). E considerada importante nas pescarias
comerciais e esportivas no Atlantico norte juntamente com a sua congénere M.
americanus também comum ao longo da costa brasileira (SMITH & WENNER,
1985) (Figural).



Figura 1: Exemplares de Menticirrhus littoralis capturados na zona de arrebentagéo de Praia

Grande-SP

2.2 Genidens barbus (Familia Ariidae, Ordem Siluriformes)

O bagre-branco distribui-se nas regides sudeste e sul do Brasil, Uruguai
e Argentina (MARCENIUK et al., 1995), podendo atingir 120 cm de
comprimento total. Ainda que seja comum, a sua biologia € pouco conhecida,
tendo representado junto com G. machadoi, 80% da categoria comercial
“‘Bagres” desembarcada pela frota pesqueira comercial que opera na regido
sudeste do Brasil (MARCENIUK et al., 1995) (Figura 2).

Figura 2 : Exemplares de Genidens barbus capturados na zona de arrebentac&o de Praia
Grande-SP.



2.3 Polydactylus virginicus (Familia Polynemidae, Ordem Perciformes)

O parati-barbudo se distribui nas regides sudeste e sul do Brasil
(CERVIGON, 1992), atingindo 32 cm de comprimento total, ocorrendo em
fundos rasos de substratos moles, em areas estuarinas (CARVALHO-FILHO,

1999), também com caracteristicas bioldgicas pouco conhecidas (Figura 3).

Figura 3 — Exemplar de Polydactylus virginicus capturado na zona de arrebentagéo de Praia

Grande — SP.

3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GERAL

O objetivo do presente trabalho foi estudar os habitos alimentares de
trés espécies de peixes demersais que ocorrem na zona de arrebentacdo de
Praia Grande (SP), em funcdo de seus tamanhos, ocorréncias diurnas e

noturnas e sobreposicao de suas dietas.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS:
- Conhecer a composicdo por tamanhos e variagcbes sazonais e
circadiano das trés espécies.
- Verificar as variagcdes sazonais de ocorréncia e abundancia diurnas e

noturnas.



- Obter uma lista de itens alimentares geral por espécie e o grau de

similaridade na sobreposicéo das dietas entre as trés espécies.

4. APRESENTACAO DA DISSERTACAO

Esta dissertacdo serd apresentada em um Unico capitulo representado

por artigo cientifico que serd submetida ao periddico Neotropical Ichthyology,

classificacdo B1 da area de Zootecnia e Recursos Pesqueiros — WebQualis,
Fator de Impacto 1,203 (2016-2017).
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Resumo

As zonas de arrebentacdo foram as primeiras areas a serem exploradas pela pesca
recreativa e comercial por estarem associadas a area de abrigo, bercario e alimentacdo
para diversos peixes. Neste presente estudo foram verificados os habitos alimentares de
trés espécies de peixes com habitos demersais (a betara Menticirrhus littoralis, o bagre
branco Genidens barbus e o parati-barbudo Polydacytlus virginicus) na zona de
arrebentacdo de uma praia da Baixada Santista, quanto a estrutura em tamanho,
abundancias diuturnas e sobreposicéo de dietas. De 617 peixes analisados, 362 foram de
M. littoralis, 194 de G. barbus e 61 de P. virginicus. Os resultados dos contetdos
estomacais, representados pelo Indice de Relativa Importancia indicaram para M.
littoralis o bivalve Donax gemmula como o item alimentar mais importante, para G.
barbus escamas de Teleostei e para P. virginicus, Euphausiacea. Para avaliar a
similaridade das dietas foram obtidos os indices de Macarthur & Levins e cluster
aplicando a distancia de Bray-Curtis apresentando diferenciacdo de 44% entre G.
barbus e M. littoralis, de 5% entre G. barbus e P. virginicus e de 84% entre M. littoralis
e P. virginicus. Foram representados graficamente 10 taxons de maior abundancia
alimentar sazonal e circadiana para cada uma das espécies estudadas.

Palavras-chaves: Alimentacdo, Ariidae, Scianidae, Polynemidae, Estrutura trofica
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Abstract

Surf zones were the first areas to be explored by recreational and commercial fisheries
and their greater importance is associated with a shelter area, nursery and feeding for
several species of fish. In this study, the dietary habits of three species of fish with
demersal habits (Gulf kingcroaker Menticirrhus littoralis, White sea catfish Genidens
barbus and Barbu Polydacytlus virginicus), were verified in the surf zone area of an
active urban beach of Baixada Santista, concerning structure in size, day and night
abundances and overlapping diets. A total of 617 fish were analyzed, of which 362
were M. littoralis, 194 were G. barbus and 61were P. virginicus. Stomach contents,
represented in Relative Importance Index diagrams, showed that the bivalve Donax
gemmula is the most important food item for M. littoralis, scales de Teleostei for G.
barbus and Euphausiacea for P. virginicus. In order to evaluate the similarity of the
diets, the Macarthur & Levins indices and a cluster analysis with the Bray-Curtis
distance were applied revealing a differentiation of 44% between G. barbus and M.
littoralis, of 5% between G. barbus and P. virginicus and of 84% between M. littoralis
and P. virginicus. The ten most frequent taxa were represented graphically considered

seasonal and circadian food abundance for each of the species that were studied.
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Introducéo

As zonas de arrebentacdo sdo caracterizadas como ambiente dindmico, sendo as
primeiras areas a serem exploradas pela pesca recreativa e comercial; e em relacdo aos
peixes, servem como local de abrigo, bercario e alimentacdo.(Andrades et al., 2014;
Auyvazian & Hyndes, 1995; Clark et al., 1996; Lasiak, 1984; Odebrecht et al., 2014).
Santos & Nash (1995) sugerem que essa area € muito importante para o
desenvolvimento de muitos organismos incluindo os peixes, que utilizam a zona de
arrebentacdo como um refugio contra predadores naturais alem de ser importante local
para crescimento das espécies. Em um levantamento bibliogréfico recente Olds et al.
(2017), mostraram que o Brasil € o segundo pais com um maior nimero de pesquisas
em zonas de arrebentacdo. Essa mesma fonte cita um total de 152 trabalhos de zona de
arrebentacéo realizados no mundo todo.

Os peixes desempenham diversos papéis de consumidores no ambiente marinho
ou aquaético, ingerindo desde algas unicelulares até mamiferos, passando por necrofagia
e detritivoria (Wootton, 1990). Apresentam uma seletividade em seus itens alimentares,
que determina a escolha do alimento mais apropriado as suas necessidades. A presenca
de uma determinada presa no estdmago nao significa, necessariamente, que se trata de
seu alimento preferido, sendo assim, aquele tipo de alimento em maior frequéncia pode
ter sido ingerido devido a sua maior disponibilidade no ambiente (Vinyard, 1979;
Cyrus, 1988).

A identificacdo na composicdo da dieta de uma populagdo de peixes pode ser
realizada pelas andlises das caracteristicas anatdmicas, de observagdes diretas de
consumo, da analise de conteldo estomacal e, mais recentemente, pela quantificacdo de
isétopos estaveis (Valiela, 1995). Dentre esses, a analise de conteddos estomacais é a
Unica que permite uma descricdo detalhada, realista, e mais precisa da composi¢do
taxondmica da dieta e, consequentemente, do estudo das relagdes interespecificas e de
variabilidade alimentar relacionada a mudancas das condi¢cGes ambientais (Abreu,
2011).

Uma analise ecoldgica da alimentacdo deve responder a trés questfes bésicas: o
que € ingerido, quanto e quando ¢ ingerido (Wootton, 1990). Outras questdes emergem,
considerando-se os fatores bidticos e abidticos, podendo a dieta e os habitos alimentares
dos peixes variarem de acordo com o desenvolvimento ontogenético, com o tempo e

espaco (Zavala-Camin, 1996).
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As variacOes ontogenéticas dos peixes sdo acompanhadas de mudancas nos
habitos alimentares relacionadas ao crescimento e a maturagdo, e da mesma forma, nas
variagcOes sazonais na condicdo do bidtopo (maior ou menor agitacdo, por exemplo). As
variacdes espaciais podem acarretar mudancas do habitat de forrageio, alterando assim,
a disponibilidade de alimento e dos nutrientes, e assim com a vulnerabilidade da presa e
a capacidade de predacdo nos periodos de claro e escuro do ciclo didrio (Wootton,
1990). A dieta de algumas espécies ja foram estudadas para a costa brasileira, nos
estados de Sdo Paulo (Denadai et al., 2012) e do Rio de Janeiro (Niang et al., 2010;
Palmeira & Monteiro-Neto, 2010; Soares et al., 2013). O interesse em estudar a
alimentacdo dos peixes € entender a histdria natural de uma determinada espécie e seu
papel na ecologia tréfica dos ecossistemas aquaticos (Braga et al., 2012).

As trés espécies-alvos deste estudo foram a betara-branca Menticirrhus littoralis
(Familia Sciaenidae, Ordem Perciformes), o bagre-branco Genidens barbus (Ariidae,
Siluriformes) e o parati-barbudo Polydactylus virginicus (Polynemidae, Perciformes). A
betara-branca tem distribuicdo restrita ao Atlantico Ocidental, desde o sul da Flérida até
a Argentina, em regides costeiras (Jardim, 1973). Apenas exemplares de maior tamanho
(em geral acima de 20 cm) apresentam valor comercial, com relativa importancia para a
pesca esportiva, alcancando até 48,3 cm de comprimento total (Carvalho-Filho, 1999).
O bagre-branco distribui-se nas regides sudeste e sul do Brasil, Uruguai e Argentina
(Marceniuk et al., 1995), podendo atingir 120 cm de comprimento total. Ainda que seja
comum, a sua biologia é pouco conhecida, tendo representado junto com G. machadoi,
80% da categoria comercial “Bagres” desembarcada pela frota pesqueira comercial que
opera na regido sudeste do Brasil (Marceniuk et al., 1995). O parati-barbudo se distribui
nas regides sudeste e sul do Brasil (Cervigon, 1992), atingindo 32 cm de comprimento
total, ocorrendo em fundos rasos de substratos moles, em areas estuarinas (Carvalho-
Filho, 1999), também com caracteristicas biolégicas pouco conhecidas.

O objetivo do presente trabalho foi estudar os hébitos alimentares de trés espécies
de peixes com habitos de fundo que ocorrem na zona de arrebentagdo de Praia Grande (SP),
em fun¢do de seus tamanhos, ocorréncias diurnas e noturnas e¢ sobreposi¢ao de suas dietas.
Estas espécies, comuns na zona de arrebentacdo do litoral paulista, foram classificadas
como as mais abundantes na amostra total.

A hipoétese é de que os peixes da zona de arrebentacdo tenham caracteristicas
diferenciadas na alimentacdo tanto taxonomicamente como quanto aos aspectos

corporais e ontogenéticos, uma vez que este ambiente de grande energia exige
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comportamento diferenciado para alimentacdo e permanéncia no local. A hipdtese
alternativa é de que os peixes presentes na arrebentacdo utilizam o local de maneira
similar, independente de espécies e aspectos morfologicos e ontogenéticos, com
estratégias alimentares como semelhantes, sem variacdes significativas na composi¢do
de dietas.

Neste contexto, foram escolhidas as trés espécies citadas, comumente
encontradas em zonas de arrebentacdo no litoral paulista, para um estudo de

alimentacédo pelos conteidos estomacais e relac6es intraespecificas.

Material e métodos

A éarea de estudo localiza-se no Municipio de Praia Grande, na Baixada Santista,
no litoral central do Estado de S&o Paulo, Brasil (24°00°/24°05’S e 46°24°/46°35°W)

(Fig.1), caracterizando-se como uma praia dissipativa em area urbanizada.

5 46°39'0"W 46"341'30"W 46"39’0"W

4 23°55'30"8 1

24°0'0"S 0 2
i3 o

Kilometers

Fig. 1- Ponto de coleta (*) na zona de arrebentagdo da regido costeira do Estado de Sdo
Paulo no periodo de 04/2013 a 04/2015.

As coletas foram realizadas ao longo de dois anos entre abril de 2013 a abril de
2015, bimestralmente e diuturnas, em trés pontos na zona de arrebentagéo, distantes 150
m entre si, que, para efeito de quantificacdo, foram agrupados e contados como amostra

unica. Foram empregados arrastos com rede do tipo picaré, que consiste numa rede com
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fio de malha 4,0 mm, de cor azul, pano 10,0 x 2,0 m com sacador central triangular de
1,8 m de altura e 1,3 m de fundo, e malha de 2,5 mm, arrastada com auxilio de calGes
em paralelo a praia em 1 m de profundidade durante 5 minutos ao longo de
aproximadamente 50 m (Fig.2). Os valores de temperaturas e salinidades da agua foram

medidos com termdmetros de mercurio e refratbmetro, respectivamente.

Fig. 2: Rede de picareé utilizada nas coletas na zona de arrebentacéo da Praia Grande-SP.

No laboratério, os exemplares foram medidos quanto ao comprimento total (em
mm) e os tratos digestorios extraidos com auxilio de tesoura e pingas. Os contetdos
estomacais foram analisados, identificados e quantificados com auxilio de microscépio
estereoscopico (35x). Devido ao tamanho e o grau de digestdo, os itens analisados
foram identificados em categorias principais, e identificados ate o menor nivel
taxonémico possivel.

O método quantitativo utilizado foi o volumeétrico, considerando o volume de
cada item alimentar obtido por aproximacdo a figuras geometricas conhecidas (esfera,
cilindro, cubo, elipse, entre outras). O grau de replecdo de cada estdbmago foi
determinado de acordo com a escala proposta por Vaske Jr et al. (2003): 0 = vazio, 1 =
quase vazio / 25% cheio, 2 = metade / 50% cheio, 3 = quase cheio / 75 % cheio e 4 =
cheio / 100% totalmente cheio. A importancia de cada item alimentar na dieta de cada
peixe foi apresentada de acordo com a sua classificacdo obtida pelo indice de Relativa
Importancia (Pinkas et al., 1971) (Equacéo 1).

IRI= %FOi x (%Ni + %Vi) 1)
onde:
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% FOi - porcentagem da frequéncia de ocorréncia de cada item alimentar.
% Ni - porcentagem em numero de presas ingeridas de cada item alimentar.

% Vi - porcentagem em volume de presas ingeridas de cada item alimentar.

Para verificar se 0 nimero de estdbmagos analisados seria suficiente para se obter
uma viséo geral do espectro alimentar das espécies, foi aplicada a curva de rarefacéo,
relacionando o numero de taxons ingeridos acumulados pelo nimero de estdbmagos
analisados, mostrando estabilidade ou nao (Ferry & Cailliet, 1996). Cain (1938) cita que
a suficiéncia amostral é atingida quando um incremento de 10% no tamanho total da
amostra corresponde a 10% ou um ndmero menor de total de espécies coletadas.

As propor¢des dos principais grupos de organismos encontrados nos estomagos
foram comparadas entre as trés espécies para determinar a similaridade de dietas a partir
do método de Pianka (1973) (Equacdo 2). A similaridade entre as dietas também foi
analisada com base em uma andlise de agrupamento (UPGMA) usando o coeficiente de
Bray-Curtis.

2.1 PyXPy,

Ojk o=
\[Z? Pii* X X1 Py”

)

onde:

Oj« = Pianka’s e sobreposigdo de nicho da espécie k com a espécie j,
Pij = proporcdo do recurso i do total de recursos utilizados pelas espécie j,
Pix = proporcdo do recurso i do total de recursos utilizados pelas espécies k,

n = numero total de itens alimentares

Os dados referentes aos ciclos circadiano e sazonal foram verificados se estavam
distribuidos normalmente pelo teste de Shapiro-Wilk. Posteriormente, verificado ndo
estarem, os dados foram comparados pelo teste ndo paramétrico de Kruskal-Wallis,
seguido pelo testes a posteriori de Mann-Whitney (corrigido pelo de Bonferroni). As
matrizes foram construidas com as principais presas a partir do IRI. Os grandes grupos
taxonémicos foram excluidos para que ndo houvesse interferéncia de repeticdo dos

dados incluidos nos grupos subsequentes.
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Para se determinar a relacdo de tamanho entre presa e o predador, foi realizada
uma analise de regressdo entre o comprimento padréo total dos peixes e de suas presas
ingeridas atraves do programa Past 2.17.

Resultados

Os valores da temperatura da agua no verdo variaram entre 28,5 (dia) e 30,0°C
(noite) com maiores valores em fevereiro de 2015. No inverno, as menores temperaturas
ocorreram em agosto, com pouca variagdo entre os dois periodos, 18,7°C no diurno e
16,7°C no noturno. A salinidade da agua ndo apresentou grandes variagdes durante as
coletas, minima de 33 e méaxima de 35,4, em abril e outubro 2014, respectivamente.

Foram analisados 617 peixes, sendo 362 Menticirrhus littoralis, 194 Genidens
barbus e 61 Polydacytilus virginicus. As figuras 3 e 4 representam a distribuicdo dos
individuos analisados por faixas de comprimentos totais, pelos graficos de frequéncia
relativa. De acordo com as informacGes obtidas através da literatura sobre tamanho de
primeira maturacdo sexual (Lso) das trés espécies estudadas, pode-se afirmar que a
amplitude de tamanho amostrada esteve representada por peixes juvenis. Para M.
littorarlis, Lso € de 19,8 cm (Braun & Fontoura, 2004), G. barbus de 43 cm (Reis, 1986)
e para P. virginicus ndo ha Lso conhecido na literatura. No entanto, para este ultimo
taxon pode-se dizer que todos os individuos analisados estavam em estagio juvenil
devido a verificacdo de suas gdnadas.

A distribuicdo dos estdbmagos nas coletas esta apresentada na tabela 1. Os dados
foram distribuidos de acordo com a estacdo do ano, e a presenca ou auséncia de

conteddo estomacal.
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Fig 3: Frequéncia relativa dos comprimentos das espécies analisadas na zona de arrebentagdo da
regido costeira do Estado de Sdo Paulo no periodo diurno de 04/2013 a 04/2015.
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Fig. 4: Frequéncia relativa dos comprimentos das espécies analisadas na zona de arrebentaco
da regido costeira do Estado de Sao Paulo no periodo noturno de 04/2013 a 04/2015.

Tab. 1 - Representagdo geral das coletas de estdbmagos das trés espécies estudadas na zona de
arrebentagdo de Praia Grande-SP, (Onde: CC=com conteudo; SC=sem conteudo; ).

. . 1°trim 2°trim 3°%trim 4°trim
Espécie Ciclo Total
CcC SC CcC sC CcC SC CcC SC
M. Diurno 41 33 10 4 17 18 49 17 189
littoralis  Noturno 10 7 12 9 9 2 78 46 173
Diurno - - 69 1 - - - - 70
G. barbus
Noturno - - 92 1 26 5 - - 124
P. Diurno 3 3 4 1 - 2 1 - 14
virginicus Noturno 7 - 19 5 - 1 15 - 47
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Dos 362 estdbmagos analisados de M. littoralis, 226 apresentaram algum item e
136 estavam totalmente vazios, sendo que dos 226 estdmagos com algum tipo de
contetido, 144 estdmagos estavam totalmente cheios (representando 39,78%), 43 semi-
cheios (11,87%), 20 quase cheios (5,52%), 19 semi-vazios (5,26%) e 136 totalmente
vazios (37,57%). Para G. barbus foram analisados 194 estdmagos, sendo que 106
estavam completamente cheios (54,63%), semi-cheios 59 (30,41%), 15 quase cheios
(7,73%), 7 semi-vazios (3,61%) e 7 totalmente vazios (3,61%). Para P. virginicus,
analisados 61 estdmagos, 12 estavam totalmente vazios e o0s outros 49 com algum tipo
de item, dos quais 14 totalmente cheios (22,95% do total geral da espécie), 6 semi-
cheios (9,83%), 29 semi-vazios (47,54%) e 12 totalmente vazios (19,67%). A figura 5
representa graficamente o preenchimento dos estdbmagos pelo grau de replecéo.

100% —
90%
80%
70%
60% -

O Polydactylus virginicus

50% @ Genidens barbus

40% m Menticirrhus littoralis

30% -
20%
10%
0%
0 1 2 3 4

Fig. 5 - Graus de replecdo estomacal (de 0 a 4) agrupado para as trés espécies estudadas.

Para as trés espécies, as curvas de rarefacdo apresentaram estabilidade, sendo
para M. littoralis, a partir de 50 estdmagos analisados (13 taxons identificados na dieta,
Fig.6), para G. barbus a estabilizagdo ocorreu com 14 itens e 43 estdbmagos analisados
(Fig.7) e para P. virginicus estabilizagdo com 8 itens e 54 estdbmagos analisados (Fig.8).
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Fig. 6. - Curva acumulativa de taxons identificados em relacdo ao nlmero de estdmagos

analisados para M. littoralis.
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Fig. 7 - Curva acumulativa de taxons identificados em relagdo ao numero de estbmagos

analisados para G. barbus.
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Fig. 8 - Curva acumulativa de taxons identificados em relagdo ao numero de estbmagos

analisados para P.virginicus.

A dieta de M. littoralis foi composta principalmente por bivalves e crustaceos,

onde os itens mais abundantes encontrados nos organismos de acordo com o IRI%

foram: Donax gemmula, Decapoda, Copepoda, Mellita quinquisperforata, Teleostel,

matéria organica vegetal, escama ctendide, substrato, poliqueta, Megalopa de Brachyura

e Cirripedia.
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Para G. barbus a dieta foi composta principalmente por escamas de peixes e
crustaceos onde os itens alimentares de acordo com o valor de IR1% foram: Megalopa
de Brachyura, Teleostei, poliqueta, escamas ctendides, escamas cicloides, larva de
Diptera, insetos, briozoarios, vegetal, Donax gemmula, Decapoda, Copepode, cristalino
e Euphausiasea e substrato. Foi observado a presenca de semente de Maracuja
(Passiflora edulis ) nos estbmagos dos organismos somente dessa espécie.

A dieta de P. virginicus por peixes e crustaceos, onde os itens alimentares de
acordo com o valor de IRI1% foram: Megalopa de Brachyura, Euphausiasea, Decapoda,
Donax gemmula, Copepode, escamas ctenoide, escamas cicldides e substrato (Tab.2). A
presenca de materiais de origem antropica (pedacos de plasticos, cerdas de escova de
dente, bexigas, papel aluminio, fio de nylon e pellets) nos estdmagos das trés espécies
foi observada. Ainda que ndo registrados como item alimentares, ¢ digno de nota
destaca-los devido a grande quantidade.

A andlise das dietas pelo Indice de Macarthur & Levins evidenciou que M.
littoralis e P. virginicus apresentaram grau de semelhanga de 84%, G. barbus e M.
littoralis 44% e P.virginicus e G barbus somente 5%. O mesmo padrdo de similaridade
foi observado na analise de cluster (Fig 9), ratificando esses resultados. O teste de
Shapiro-Wilk mostrou que os dados ndo apresentam distribuicdo normal (p<0,05),
sendo assim, o teste ndo paramétrico de Kruskal-Wallis foi aplicado, evidenciando a
inexisténcia de diferencas significativas na alimentacdo em relacdo as variacOes
circadiana (M. littoralis p=0,409, G. barbus p= 0,368 e P. virginicus p=0,291) e sazonal
(M. littoralis p=0,4754). Porém foi verificado existéncia de diferengas significativas em
G. barbus e P. virginicus; ambas ndo ocorreram em todas estacfes, sendo a primeira
ausente no verdo e primavera (p=8,765"°) e a segunda no inverno (p=0,00507).
Contudo, quando avaliados apenas nas estacdes presentes ndo foram verificadas

diferengas significativas (p>0,05).
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Tab. 2: Itens alimentares da dieta das espécies analisadas na zona de arrebentagédo de Praia
Grande em IR1% (indice de importancia relativa); FO (frequéncia de ocorréncia de cada item
alimentar; V (volume de presas ingeridas de cada item alimentar) e N (nimero de presas

ingeridas de cada item alimenta por estagces do ano.

Mentichirrus VERAO oUTONO INVERNO PRIMAVERA
littoralis N V FO IRI %IRI N V FO IRI %IRI N V FO IRI %BIRI N V FO IRI %IRI
Brachyura 20 1.9 8 1752 1017 9 19 1 10.9 244 14 19 8 1272 298218 19 11 2189 54383
Copepode - - - - - g 3 .5 63 5031 7 2 3 27 833 3 2 2 10 2.51
Clrripedia - - - - - - - - - - - - - - 1 - 1 1 0.25
Daonax gemmula 52 6 21 1218 70.71 4 3 4 28 2167 5 3 1 g 1.88 - - - -
Decapoda 6 3 6 54 314 2. 2 2 8 6191 2 1 3 070 - - - - -
Emerita brasiliensis 2 - 7. 4 0.23 - - - i H] i = = i = - i = =
Escama ctenoide g - 8 64 372, 1 349 A 49 379 1 39 1 4.9 1.15 - - - -
Estomatopoda - - - .- . S S | 1 023 - - . .
Euphausiacea - - - - 6 04 1 6.4 195 2 04 1 2.4 056 - - - -
Isopoda 004 - - - a0 = a - - - s . - - - - = -
Larva de Diptera 20 268 8 18144 1053 - - - - - 2 268 1 468 L - - - - -
Marteria organica - - - - - 2 - 2 4 - i - 3 9 ZI11 1 - | 1 0.25
;“';P . & =m0 s s g ow owm = s w6 38 84411 - 9 99 2480
Mysidaceo - = - - - 1 - 1 | 077 - - = = Z - = =
Ostracoda 3 - 3 9 052 = = = = » 5 = o = " T _
Poliqueta 2 1.9 2 7.8 045 - - - - - 29 31 4 1284 3010 3 31 3 183 4.58
Substrato - - - - - 1 - 1 1 0.77 3 - 2 [+ 1417 - 7 49 12.27
Teleostel 3 - 3 9 052 - - - - - 10 - 6 G0 1407 - - - -
Vegetal wooE - - - - - - - i o- 3 9 Zi11 - 1 1 0.25
;pi:"’f""" s o3 o= & BT I B - - S £ 091 = 1 1 B2s
Total - - - 172244 OO - - - 1292 100 - - - 42658 1000 - - - 3992 100
Polydactylus VERAO OUTONO PRIMAVERA

virginicus N V FO TRI %IRI N V FO TRl _%IRI N V FO IRl %IRI
Aveneus eribarins - - - - - I 39 1 49 382 - - - - -
Brachyara il 19 3 987 2632 - - - - - 60 19 2 1238 35983
Copepaode - - - - - 4 3 4 28 21.84 - - - - -
Cirripedia - - - - - - - - - - 1 - 1 1 0.48
Donax gem mula = - = = + = = - = = = - = = =
Decapoda 25 Z 27 7.2 Iz 1 3 2.34 11 2 2 26 12.56
Emerita brasiliensis - - - - - - - - - - Z i i e e
Escama clendide 3 39 2 138 368 - - - # " I = =
Escama cicloide - - - - - 1. 59 .1 49 382 1 39 1 4.9 37
Estomatopoda - - - - - - - - - - - - - - -
Euphausiacea 52 04 4 2096 559 & 04 3 25.2 19.66 16 04 3 492 2378
Isopoda - - - - - - - - - - 1 - 1 1 0.48
Larva de Diprera - . . - - 5 268 2 1536 1198 N - -
Materia orginica 1 - 1 1 2 - - - & - = RS = =
Mellira . ~ . . . . . . . . . . . .
quenguaispesforata
Mysidaceo - - - - - - - - - - - - - - -
Ostracoda - - - - - - - - - - - - - - -
Poliqueta 4 19 1 59 1.7 3 19 2 9.8 7.65 = = = = =
Substrato 1 - I 1 02 &6 - 6 36 2809 - - - - -
Teleostei = = = - - - - - - - 1 - 1 1 0.48
Vegetal - - - - - - - - - - - - - - -
:nf:e;‘:“ 9 - 2 18 48 1 - 1 1 078 T 2
Total - - - 373 e - - - 12816 100 - - - 2069 100

24



OUTONO INVERNO

Genidens barbus " —
N V FO IRl %IRI N V FO IRl % IRL

Arenens cribarins 2 i3 1 5 oo - - - - -
Briozoario 5 39 4 356 0.03 - - - - -
Brachyura 11 19 8 103.2 007 10 19 6 T1.4 0.343
Copepode 5 12" 3 20.7 0oL - - - - -
Cristalino 45 19 7 3283 024 2 19 2 78 0.04
Clrripedia 5 04 5 27 002 5 04 5 27 0.13
Donax gemmula 29 3 6 192 al4 5 3 3 33 0.16
Decapoda 5 2 4 28 0oz 5 2 4 28 0.13

Emerita brasiliensis - - = = = = = = i =

Escama ctenaide 374 39 58 35182 24322 - - - # -
Escama cicloide 460 3.9 27 125253 9.05 406 3.9 38 155762 T4.81
Estomatopoda - - - - - 208 39 13 39247 18.85
Euphausiacea 8 04 4 336 o0z - - - - -
Fiio de Nyon 8 8 64 ans - - - - -
Tsopoda - - - - 0 - - - - -
Tusetos 492 268 176 BT063.68 6290 5 268 2 15336 007
Materia orgamica 48 - 48 2304 le6 18 - 18 324 1.56

Megalopa de

Brachyura

Sk s - 5 25 002 1 - 1 1 000
quenquisperforata

Mysidacen = " = = . = = i . "
Ostracoda = amiom = = e om o om = -
Poliqueta 9 4 8 104 008 5 4 5 45 0.22
Peletes 4 013 1 4.13 0.00 - - - - -
stmao de 9 013 3 2739 002 4 013 1 413 002
Iﬂ.’l[‘:\(‘IIJ-'I
Substrato 4 - M4 196 014 1 - 1 1 Q.00
Teleostei 56 - 31 1736 125 30 - 23 6o 3.31
Vegetal 12. - 6 2 a0y - - - - -
Xiphapenaeus _ . 2 . 6 72 0.35
kroveri
Total - - - 1384131 100 - - - 2082059 100
4 4 A b
5 2 —~—
\"( —(.‘ \'.“<‘t
P. virginicus M. littoralis G. barbus
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Z 0
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Figura 9 - Representacdo grafica do grau de similaridade entre as trés espécies estudadas,
apresentadas de forma simplificada em cluster com distancia de Bray-Curtis.
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Foram identificados e separados os 10 tdxons de maior abundancia alimentar
sazonal e circadiana para cada uma das trés especies estudadas. Para M. littoralis foram
encontrados em todas as estaces do ano escamas ctendides (Teleostei), Donax
gemmula, Teleostei fragmentado (de espécie ndo identificada), Euphausiacea, Megalopa
de Brachyura, copépode, poliqueta, Mellita quinquiesperforata e larva de Diptera (Fig.
10). Foi observada a grande presenca de lixo nos estbmagos dos peixes, como fio de
nylon, papel aluminio e principalmente plasticos (pedacos de bexigas, sacolas de
supermercado), além de cerdas de escova de dente.

O bagre G. barbus apresentou como principais itens escamas (ctenoides e
cicloides), insetos, fragmento de vegetais, cristalino de Teleostei, Mellita
quinquiesperforata, larva de Diptera. Foi notavel a grande presenca de sementes de
maracuja (Passiflora edulis) oriunda provavelmente dos turistas que a consomem em
algum tipo de bebida na praia e as descartam. De 194 individuos analisados, 78
apresentaram essas sementes em seus conteildos estomacais, tanto no outono quanto no
inverno (Fig.11).

Para P. virginicus foram encontrados contetdos em todas as estacfes, exceto no
inverno, quando a espécie ndo foi capturada. Os itens encontrados foram escamas
ctendides, Donax gemmula, Decapoda, Euphausiacea, Megalopa de Brachyura,
copépode, substrato e escamas cicloides (Fig. 12), também houve uma notével presenca
de lixo nos estdmagos dos exemplares analisados, como fio de nylon, papel aluminio e

principalmente plasticos (pedacos de bexigas, sacolas de supermercado).

Diurno 0.8% Noturno

¥ Brachyura
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Substrato Teleostei
Escama Ctendide Poliqueta

Materia organica

Euphausiacea A
e
g 8

Figura 10 - Proporgdes dos 10 principais itens alimentares na dieta circadiana de M. littoralis
na zona de arrebentacdo de Praia Grande-SP.
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Figura 11 - Proporgdes dos 10 principais itens alimentares na dieta sazonal de M. littoralis na
zona de arrebentacéo de Praia Grande-SP.
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Figura 12 - Proporcdes dos 10 principais itens alimentares na dieta circadiana de G. barbus na
zona de arrebentacéo de Praia Grande-SP.

27



Outono

‘ 0% Inverno
¥ - 0% 01%
s e
: N 0.1% 0%
1.7%.1\| -

® Escama Ciddide
* |nsetos & Estomatopoda
® Escama Ctendide “Teleostei
“ Escama Cicidide  Materka organica
* Materia orgdnica * Xiphopenaeus kroyeri
* Teleostel

¥ Brachyura
# Cristaling o

 Poliqueta
“ Substrato
“ Donax gemmuta “ Donax gemmula

Poliqueta Decapoda

“ Brachyura “ Cirripedia

Figura 13 - ProporcGes dos 10 principais itens alimentares na dieta sazonal de G. barbus na
zona de arrebentacéo de Praia Grande-SP.
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Figura 14- Proporcdes dos 10 principais itens alimentares nas dietascircadiana de P. virginicus
na zona de arrebentacdo de Praia Grande-SP.
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Figura 14- ProporgGes dos 10 principais itens alimentares na dieta sazonal de P. virginicus na
zona de arrebentacéo de Praia Grande-SP.

Os peixes ndo apresentaram correlacdo entre o nimero de itens dos conjuntos de
conteldos estomacais agrupados e o tamanho do predador. Isso mostra que 0s
predadores ndo mudam de preferéncia por tamanhos dos itens alimentares a medida que
crescem. Para G. barbus foi observado que as presas variaram entre 1,5 e 2,0 mm e que
estdo em geral em torno de 2 mm com maiores amplitudes para peixes entre 8 e 12 cm
(Fig.14). Para M. littoralis, as amplitudes das presas variaram entre 1 e 1,5 mm, com
algumas oscilagbes, mas em geral em torno de 1 mm (Fig.15). Para P. virginicus, apesar
do nuamero reduzido de itens alimentares medidos, pode-se observar presas entre 1,5 e 2
mm, com tamanho médio em 1,5 mm (Fig. 16). O maior item ingerido foi uma escama

ctendide com 5 mm, ingerida por um P. virginicus de 16 cm de comprimento.
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Fig. 14 — Distribuicdo entre o comprimento padrdo de presas em relagdo ao tamanho do
predador de P. virginicus.
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Fig. 15 - Distribuicdo entre o comprimento padrdo de presas em relagdo ao tamanho do
predador de M.littoralis.
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Fig. 16 - Distribuicdo entre o comprimento padrdo de presas em relacdo ao tamanho do
predador de G. barbus.
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Discussao

As trés espécies sdo de habitos demersais, embora apresentem diferencas
anatdmicas, principalmente quanto ao tamanho de boca, nimero de rastros branquiais,
além de capacidades sensitivas diferenciadas que podem ter sido a razdo das diferencas
de proporcGes de itens alimentares e suas dietas. Dois fatores sdo relevantes na selegédo
dos itens alimentares dos peixes, a disponibilidade das presas e a capacidade do
predador de detectar e capturar as presas (Wootton, 1990).

A importancia da zona de arrebentacdo de Praia Grande- SP ficou evidente que
para as trés espécies estudadas, que, apesar de dividirem 0 mesmo ambiente e recursos
alimentares disponiveis, ainda sim apresentaram diferencas nas propor¢des de alguns
destes. As diferencas encontradas indicam que 0s organismos apresentam dietas
generalistas/oportunistas. Contudo, os resultados apresentaram grande importancia do
conhecimento geral sobre a dieta da ictiofauna na zona de arrebentacdo de Praia
Grande-SP.

Para M. littoralis a preferéncia pelo bivalve Donax gemmula, seguido de larvas de
Decapoda e copépodes (itens com tamanhos médios de 1 mm), pode estar associada ao
pequeno tamanho e & anatomia da boca do predador, direcionada para a parte inferior,
viabilizando a captura de bivalves no fundo arenoso, como também de organismos que
estejam proximos ao fundo ou em meia &gua como os copépodes e larvas de Decapoda.
Haluch et al. (2009) observaram para a espécie congénere M. americanus habitos
alimentares carnivoros e bentoéfagos, com algumas excecBes de organismos
bentopelagicos e pelagicos na dieta de peixes estudados em Ubatuba-SP. A preferéncia
pelos itens bivalves e poliquetas também foi registrada por outros autores para 0S
representantes da familia Sciaenidae (Amaral & Migotto 1980, Vendel & Chaves 1998,
Camargo & Issac 2004). Segundo Palmeira & Monteiro-Neto (2010) em estudo
realizado na zona de arrebentacdo de praias arenosas em Niteroi (RJ), a dieta de M.
littoralis foi baseada em anfipodes, restos de crustaceos nao identificados e misidaceos
(item mais abundante foi Emerita spp). Além dos crustaceos, peixes e poliguetas
tambem apresentaram relativa importancia na alimentagdo de M. littoralis (Castillo
1986, Lunardon-Branco 1990, Chaves & Umbria 2003, Rondineli et al. 2007). Segundo
Amaral & Migotto (1980), poliquetas, apresentaram maior importancia apenas para

individuos de menor porte (<12,1 cm), explicado pela facilidade de digestdo desse tipo
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de presa (Almeida et al., 1997). Considerando a amplitude de tamanho, as preferéncias
por bivalves e crusticeos corroboram com o apresentado em Amaral & Migotto (1980).

Para G. barbus também foi observada a presenca de organismos de fundo e
zooplancton na dieta, mas foi constatada a presenca constante de escamas ctendides e
cicloides, itens cuja ingestdo constante deve ser em razdo da localizacdo sensitiva pelos
barbilhGes dos bagres e pelo tamanho grande da boca que permite a ingestdo com mais
eficiéncia do que observado em M. littoralis e P. virginicus A presenga das escamas
também € um indicio de que no fundo arenoso da zona de arrebentacdo, escamas de
diversos peixes de espécies com escamas cicléides (como Clupeidae representados por
sardinhas, manjubas) e ctendides (como Sciaenidae, Haemulidae, Polynemidae, entre
outras) devem soltar-se com frequéncia dos corpos, provavelmente em funcéo da grande
dindmica das ondas no local. Denadai et al. (2012), destacaram o habito lepidofagico da
espécie, devido a alta quantidade de escamas consumidas pelos organismos analisados
em seus estudos. A ingestdo de escamas € comum principalmente em peixes de aguas
continentais (Sazima & Uieda, 1980). Sazima (1983) enfatiza que as escamas de
Teleostei ndo oferecem 0s nutrientes necessarios para suprir todas as necessidades
energéticas dos peixes. As escamas apresentam um muco, que se ingerido é uma
importante fonte de energia para espécies lepidofagas, sendo rico em proteinas (Wessler
& Werner, 1957) e lipidios (Lewis, 1970). Mishima & Tanji (1982) observaram em seus
estudos no estudrio de Cananéia que individuos adultos de G. barbus alimentam-se
basicamente de decapodes. Reis (1982) afirmou que a dieta de adultos de G. barbus na
Lagoa dos Patos foi composta basicamente por crustaceos das familias Caprellidae,
Callianassidae e Callapidae, poliquetas da familia Magellonidae e peixes. Araljo (1984)
registrou, também para G. barbus na Lagoa dos Patos (RS), poliquetas, Mysodopsis
tortonese (Mysidacea) e ovos de Micropogonias furnieri no litoral e na abertura da
lagoa, e até mesmo grdos de soja (oriundo das atividades do Porto do Rio Grande) e de
pereidpodos de Callinectes spp na parte interna da lagoa.

Segundo Chaves et al. (1996), alguns itens na dieta de individuos adultos de G.
genidens ndo fazem parte da dieta em todas as estagdes, como poliquetas (ausentes no
outono) e moluscos (inverno e primavera), sem predominio de poliquetas em nenhuma
dessas estacdes. No presente estudo também foi verificada a auséncia de poliquetas,
ainda que na primavera e verdo. Houve notavel presenca de insetos, provavelmente
relacionada a abundéancia de lixo doméstico proximo ao local das coletas ou decorrente

de maior pluviometria nos meses que foram encontrados, carregados pelas chuvas.
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Vaske et al. (2018) observaram na dieta de juvenis de Trachinotus carolinus e
Trachinotus goodei uma notéavel preferéncia por insetos principalmente da familia
Formicidae, considerados os principais itens de presas ha mesma area de estudo.

Os estdmagos com indice de replecdo cheio (97%) indicam atividade alimentar
intensa durante os dois periodos, ja que de 194 individuos, apenas 7 apresentaram seus
estdmagos completamente vazios.

A alimentacdo de G. barbus na regido estudada € de alguma forma influenciada
pelas condi¢cdes ambientais da regido, devido a grande quantidade de lixo e insetos
registrados nos estdbmagos, além da captura desses organismos terem ocorrido somente
em estacOes frias. A pré-disposicdo anatdmica, como os barbilhGes capazes de grandes
percepcdes no ambiente, pode ser responsavel pelo habito alimentar generalista da
espécie, talvez um fator determinante para que G. barbus seja uma das espécies mais
abundantes nesta regido. A notavel presenca de insetos nos contelidos estomacais,
particularmente larvas de Diptera, também observado para Atherinella blackburni
(Gonzalez & Vaske, 2017), deve estar relacionado a que na proximidade do local de
amostragem ha um grande campo de vegetacdo com riachos pluviais e presenca
constante de lixo urbano, atrativos para diversas espécies de insetos. Deve-se destacar
também a grande frequéncia de sementes de maracuja consumidas por esses peixes,
justificada por ser uma praia urbana com visita constante de turistas ao longo do ano,
com a ocorréncia dessas sementes derivada do descarte desses turistas na praia,
carreados ao mar pro forca de chuvas e marés. No ambiente marinho sdo encontrados
diversos residuos que apresentam impactos tanto econémicos como ecoldgicos
(Furness, 1985a; Fry et al., 1987; Laist, 1987; Nash, 1992; Mato et al., 2001;
Ananthaswamy, 2001; Ericksson & Burton, 2003; Maso et al., 2003; Endo et al., 2005).
Segundo Williams et al. (2005), esses residuos sdo oriundos de descartes dos turistas
nas praias ou até mesmo de sistemas de drenagem de rios e &guas pluviais, e
principalmente por embarcacdes e atividades portuérias.

P. virginicus, que registrou a menor diversidade de presas, apesar da similaridade
significativa com a dieta de M. littoralis, teria habitos alimentares noturnos. Apesar de
poucas presas com comprimentos obtidos, as médias situaram-se em torno de 1,5 mm,
com preferéncia sobre organismos planctonicos como megalopas, eufausiaceos e

copepodes.
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De acordo com as informacdes obtidas da literatura sobre o tamanho de primeira
maturacdo sexual (L50) das espécies, pode-se afirmar que a amplitude de tamanhos
amostrada esté representada por peixes juvenis.

No mesmo local deste estudo, a comunidade zooplanctonica foi estudada por
Moreno (2017) que constatou uma rica e dindmica comunidade com 116 taxons, sendo
0 holoplancton mais abundante, sobretudo no periodo noturno. Os principais
representantes foram copépodes, claddceros, misidaceos e fases jovens de decapodes,
bivalves, poliquetas e equinodermos. Como consequéncia, as fases juvenis de peixes
encontram nesse ambiente 0s recursos alimentares abundantes e diversos que
comprovam a importdncia da zona de arrebentacdo como local adequado para
crescimento e protecdo. Ainda assim, o regime de ondas pode afetar a alimentacdo dos
peixes devido a modificacdo da estrutura do sedimento (Bennett, 1989 apud Niang et
al., 2010).

Os resultados observados de espectro alimentar mostraram que as trés espécies
apresentaram uma grande diversidade de presas, e a importancia dos itens nas dietas
podem estar relacionadas ao aumento da disponibilidade dos mesmos ao longo do ano.
Gonzalez & Vaske Jr (2017) mostraram que os itens mais recorrentes foram o0s
crustaceos zooplancténicos, insetos e moluscos benténicos, sendo os copépodes o item
dominante nas dietas em ocorréncia e abundancia.

No levantamento de espécies no mesmo local, foi observado que, com excecao
de A. blackburni e Hemiramphus brasiliensis, outras 35 espécies de Teleostei sdo
juvenis de espécies de importancia econémica quando adultos (Gonzalez & Vaske Jr,
2017), ratificando a regido amostrada como uma importante area de crescimento, abrigo
e alimentacdo para peixes juvenis das familias Carangidae, Mugilidae, Sciaenidae,
Engraulidae, Ariidae, entre outros, que quando adultos sdo passiveis de capturas pela
pesca comercial. A Familia Sciaenidae, representada por M. littoralis, foi considerada a
mais importante em trabalhos realizados anteriormente em outras regides no sudeste
(Rocha & Rossi-Wongtschowski, 1998; Araujo et al., 1998) e sul (Muto et al., 2000;
Godefroid et al., 2003) do Brasil. Diversos estudos tém classificado os juvenis de M.
littoralis como fieis as zonas de arrebentacdo, frequentemente abundantes (Monteiro-
Neto et. al., 2008; Vasconcellos et al., 2007; Favero & Dias, 2015). Mazzoni & Costa
(2007) afirmaram que, para a maioria das especies de peixes, quanto maior o tamanho
do predador maior sera o tamanho de sua presa consumida, porém nesse estudo o que

foi observado é que as espécies analisadas ndo apresentaram correlagdo entre 0 numero
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de itens dos conjuntos de conteudos estomacais agrupados e o tamanho do predador,
talvez por tratarem-se de juvenis.

As trés espécies do presente estudo sdo espécies capturadas pela pesca comercial
de arrasto e emalhe em maiores tamanhos ao longo do litoral brasileiro. Portanto o
conhecimento das diferentes fases dos seus ciclos de vida é fundamental para a
caracterizacdo e manejo de futuros manejos de pescarias, tanto com o que acontece com
as pescarias que ocorrem no mar adjacente, quanto com as muito pouco conhecidas
fases na faixa litoral mais rasa, como no presente estudo. Todavia, ainda s@o necessarios
mais estudos abordando as relacdes troficas para essas e outras especies, para melhor

compreender a forma como esse ecossistema estd sendo estruturado.
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CONSIDERACOES FINAIS

Foram observadas diferencas significativas para duas das espécies estudadas G.
barbus e P. virginicus, devido ambas ndo ocorrerem em todas as estagdes, de modo que
ainda precisam ser mais estudadas. Contudo, quando avaliados apenas nas estacoes
presentes ndo foram verificadas diferencas significativas entre elas.

M.littoralis foi a espécie com maior ocorréncia nas amostras, além de ser a
espécie com o maior nimero de estbmagos cheios, considerando o numero de
estdbmagos com maior numero de presas, associando-se ao fato desta espécie ser mais
abundante.

Faz-se necessario novos estudos futuros em zonas de arrebentacdo com
organismos juvenis, para avaliar as diferencas e similaridades compartilhada por
organismos de menores tamanhos em um ambiente dindmico e energizado. Além de
estudar a fundo a biologia de P.virginicus para conclusGes mais especificas de proximos

trabalhos.

42



