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CRIACAO DE TILAPIAS

Cleide S.R.Mainardes Pinto'1

1 CONSIDERAGOES

As tilapias representadas por dezenas de espécies,
todas de origem africana, estao hoje entre os peixes
mais indicados para a criagao intensiva em regices tropi
cais. -

Em 1952, foram trazidas do Congo Belga para o Bra
sil alguns exemplares de 7.ilapia nendalli. Apesar de bas
tante disseminada, principalmente no Estado de Sao Paulo,
sua criagao nao apresentou resultados satisfatorios.

Na tentativa de melhorar a produgao, por area, fo-
ram trazidas para o Brasil em 1971, por tecnicos do DNOCS
{Departamento Na01onal de Obras Contra Secas) — Fortale-
za - Ceara, as especies anochaade nidoticus (tilapia do
Nilo) e Oneochromis hoanoaum (tilapia de Zanzibar). Es-
tas especies reunem as caracteristicas essenciais para a
plsC1cu1tura tais como; rusticidade, crescimento rapldo,
habito alimentar onivoro (se alimenta praticamente de tu
do) e bem aceita pelo mercado consumidor,

[1} Pesquisador Cientifico - Estagaﬂ Experimental de Pig
cicultura de Pindamonhangaba - Sao Paulo - Instituto
de Pesca.



Em 1979, alguns exemplares destas espec:es foram in
troduzidos na Estagao de PlSClcultura do Instituto de Pes
ca em Plndamonhangaba, onde tambéem se adaptaram penfeita
mente.

2 CLASSIFICAGAO

As tllaplas pertencem a Familia Cichlidae. Apresen
tam os Generos /u_apw Oreochrnomis e Sarotherodon, que
embera diferentes, sao todos vulgarmente chamados de ti-
laplas-

i&iapaa - Neste Genero se encontram as especies que deso
vam e incubam os ovos e larvas no ninho, por

exemplo /. zendalli e 7. zilli.

Oreochromis - Desovam em ninhos e as femeas incubam ovos
e larvas na boca. Por exemplo: 0. nidoticus ,
0. hornorum, O. mossambicus.

Sarotherodon - Desovam em ninhos e os machos incubam ovos
e larvas na boca. Por exemplo: S. galilews.

3 CARACTERISTICAS

Tilapia rendalli

Ou tilapia do Congo ou tilapia comum, tem o corpo
curto e alto podendo ser identificada por uma mancha es—
cura junto a nadadeira dorsal e pelas faixas escuras ver
ticais no corpo (Figura 1). E herbivora, aproveita bem
os vegetais superiores (capins, verduras, etc.).

Embora se encontre bem dlfundlda, principalmente no
Estado de Sao Paulo, sua crlagao nao obteve sucesso prin
c1palmente devido 5 superpolugao nos tanques em conse-
quéncia de sua alta prolificidade, maturidade sexual pre
coce e ausenc1a de caracteres sexuais externos identifi—
caveis. ' Esta superpopulagao dos tanques acarreta a pre—
domlnancla de individuos de pequeno porte, com pouca acei
tagao no mercado. g



Oneochromis hornorum

Ou tilapia de Zanzibar, e mais escura, quase preta
e apresenta boca bem saliente (Figura 2). Tem hébitocqi
voro. Apresenta crescimento lento e, sS40 menos resisten
tes ao manejo e as flutuagoes de temperatura que a tila-
pia do Nilo. Tem importancia na produgﬁo de hibridos.

Orneochromis niloticus

A tilapia do Nilo & a espécie mais indicada princi-
palmehte para a piscicultura intensiva e e facilmente re
conhecida pelas listas verticais presentes na nadadeira
caudal. E de coloragao cinza—azulada, corpo curto e al-
to, cabega e cauda pequenas (Figura 3). € uma especie
onlvora, aceita bem a ragao artificial, restos de produ-
tos agrlcolas e industriais e, na fase de larva e alevi-
no aproveita bem os microorganismos vegetais e animais
componentes do plancton. Apresenta melhor crescimento
quando alimentada com ragao artificial.

Espec1e bastante resistente ao manejo € a doengas A
sobrevivendo em aguas com menos de 1 mg/l de oxigenio dis
solvido. Desenvolve-se melhor em aguas quentes, com teg
peratura entre 22 e 32°C.

A tilépias do Nilo pode ser considerada como perten
cente a categoria de peixes magros, por apresentar ape-
nas 2,09% de gordura, favorecendo processamentos como a
salga,a secagem e o congelamento; os peixes magros, se
congelados, permitem um armazenamento de ate 12 meses a
—-150C.

Apresenta carne de bom paladar, sem espinhos, com um
rendimento em filé em torno de 50%.

4 METODOS DE CRIAGAO
Sao 3 os métodos mais indicados para a criagao da ti
lapia do Nilo:
I - Convencional;
11 - Cunsorciaggo com carnivoro predador;

III - Monossexo.




Os 2 primeiros sao metodos bastante simples, do ti-
po semi-intensivo, onde o piscicultor nao tem um total
controle sobre a reproducao e alimentagao dos peixes.

I - Convencional

E utilizado para o aproveitamento de agudes existen
tes em propriedades rurais. Consiste em povoar o agude
com alevinos de aproximadamente 5 cm, na densidade de 1
peixe/m’ ou 1 peixe para 2 m’ e, iniciar a pesca dos e-
xemplares maiores, 6 meses apas. Essa despesca devera
ser periédica com rede de arrasto (Figura 4) de malha de
mais ou menos 10 cm entre nos para a retirada dos peixes
maiores que 500 g, cferecendo €spago e alimento para o
desenvolvimento dos menores.

Os agudes podem ser fertilizados com esterco de ave,
de suino ou de gado bovino existente na propriedade e os
peixes alimentados com subprodutos agricolas. Havendo
possibilidade da utilizagao de um desses fertilizantes e
ou da suplementacgao alimentar, pode-se programar a perio
dicidade das capturas. Neste esquema geralmente conse-—
gue-se uma producac de 3 ton./ha’ano.

IT - Consorciagao com Carnivoro Predador

A finalidade do uso de uma espécie carnivora e eli-
minar o excesso de larvas e alevinos permitindo um me—
lhor desenvolvimento dos peixes maiores. Neste tipo de
criagao pode-se conseguir atée 3,5 ton./ha’ano.

A escolha do predador depende da regido em que se
faz o cultivo. Por exemplo, utiliza-se o tucunare [(Ci-
chda ocellanis) para as regioes mais quentes e o "black—
bass" (Micropterss salmoides) para as regices mais frias.

Neste tipo de criagao deve-se controlar a alimenta—
gao das tilépias e a Fertilizagﬁo dos tanques, para que
a oxidagao da matéria organica excedente nao torne o meio
pobre em cxigEnio, prejudicando os peixes carnivoros que
geralmente sao mais sensiveis,

A proporgio utilizada deve ser de 85% de til&pia pa
ra 15% de predador. Em experimentos realizados na cria—
gao consorciada entre tilépia do Nilec e tucunaré, cbteve

se melhores resultados em termos de rendimento em biomag
sa procedendo a estocagem simultd@nea de alevinos de tila
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pia e do predador, na proporgac de 9 tilépias para 1 tu-
cunare,

Os alevinos do peixe carnivoro devem ser do mesmo
porte ou menores que os de tilapia. Para um maior con-
trole sobre a criagao, uma vez por ano o tanque deve ser
esvaziado e feita nova estocagem.

III — Monossexo

Como estas tilapias desovam varias vezes por ano
acarretando o problema da superpopulagao nos tanques, e
diante do fato dos machos crescerem 2 a 4 vezes mails _Que
as femeas, tem-se desenvolvido a criagao monossexo so de
machos, que ppde ser por:

A — Selegéo;
B - Hibridacao;
C - Reversao Sexual.

Nestes casos, as criagSes sa0 intensivas, onde se
faz o controle da alimentagao, reprodugao & densidade.

A — Selegao — Consiste na separagao dos sexos ou sexagem
dos peixes. Os exemplares precisam ter no minimo 12 cm
de comprimento e cerca de 35 a 40 g de peso (aproximada-
mente 4 meses de idade), para que a sexagem Séeja segura.
Esse meétodo embora trabalhoso, pois a sexagem e feita in
dlvldualmente pelo exame do orificio genital dos peixes,
0 resultado e compensador. Na femea (Figura 5), a papi-
la & arredondada com 2 or1f101os, oviduto e uretra. Nos
machos (Figura 6), a papila e alongada e saliente apre-
sentando apenas o orificio uretral. Feita a sexagem, os
machos sao colocados em tanques de crescimento e engor-
da e as femeas sao separadas como futuras reprodutoras ou

aproveitadas na manufatura de farinha de peixe para o uso
em racoes.

B — Hibridagao -~ Consiste em criar machos hibridos (Figu
ra 7), obtidos do cruzamento entre:

Machos 0. hoanoaum X femeas 0. niloticus

Esse cruzamento da 100% de machos hibridos. Esses h1br1
dos sao ferteis e também apresentam boas caracter;stlcas
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de rusticidade, de precocidade, de qualidade da carne |,
etc. Este método é relativamente simples, s6 que exige
um maior numero de tanques para o acasalamento dos reprg
dutores e para manutengdo das progénies puras, porque
os hibridos sendo férteis e retrocruzados com femeas de
qualquer das espécies parentais, darao origem a descén-
dentes machos e femeas. Outro problema é o "déficit" de
alevinos pois, o cruzamento de machos de 0. hoznorun e
femeas de 0. niloticus exige uma adaptacao dos reproduto
res, levando a um atraso na reprodugzo; apresentam tam-
bém, uma taxa de fertilidade inferior a que se obtem no
cruzamento entre reprodutores de mesma espécie.

C - Reversao Sexual — Varios trabalhos tem sido desenvol
vidos visando a obtengao de linhagens monossexuais mas
culinas, através do tratamento de larvas de tilapias com
hormonio masculinizante. Este método consiste no trata-
mento de larvas com mais ou menos 1 semana de vida, com
ragao contendo hormonio masculino (metil-testosterona) .
Tem-se conseguido resultados satisfatorios com 100% de
reversao, utilizando dosagens de 30 mg de hormanio/g de
ragao por um periodo de 30 dias. .

Este metodo embora oneroso, e que no Brasil ainda se
encontra em fase experimental, podera solucionar o pro
blema de controle de reprodugao, dispensando os traba—
lhos de sexagem e hibridacao.

Nestas criagoes do tipo intensivo em razio do menor
tamanho das areas de cultivo, da elevada densidade de pei
xes e dos investimentos realizados, recomenda-se a utili
zagao de suplementagao alimentar com racao balanceada .
Em experimentos realizados, constatamos que a tilépia do
Nilo em criagao monossexo e alimentada com rag&o balan-
ceada (ragao que fornece os diferentes elementos nutriti
vVos em quantidades adequadas para alimentar 0 animal) T
alcanga 500 g entre o 82 e 102 més com aproximadamente 1
ano de vida, podendo apresentar neste tempo uma produgio
de 15 ton./ha. Crescem cerca de 5 vezes mais do que os
peixes que recebem somente alimentagac natural (organis-—
mos provenientes da fertilizagao dos tanques).

Em cultivo moncssexo também apresentam boa conver—
sao alimentar, por volta de 2:1 (2 kg de ragao para ob-
tengao de 1 kg de peixe) quando alimentadas <o com ragac
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FIGURA 1 — Tildpia do Congo cu tildpia comum (Tildpia rendalli)

TN
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FIGURA 2 — Casal de Til4pia de Zanzibar (Oreochromis hornorum). O mmais escuro & omacho.



-

FIGURA 4 — Caplurz de exemplares de Tildpia do Nilo utilizando rege de arasto



FIGURA 5 — Papila genital ge . pia do Nilo — fémea.

FIGURA B ital de Tildpia do Nila — macho.




FIGURA 7 — Macho hitrido.

FIGURA 8 — Tangue para manutencio de reprodutores.



FIGURA 9 — Tanques de alvenariz para reprodugdo e alevinagem

FIGURA 10 — Tanques de crescimenio-engoraa



F

FIGLIRA 12 Minhos de Tildpia do Mile.




FIGURA 13 — Ninh
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FIGURA 14 — Fémea de Tildpia do om ovos na bo




FIGURA 15 — Fémea de Tilapia do Nilo com larvas na boca.

FIGURA 168 — Saco p!:isti(:u_para fransporte de alevinos.



e de 1,5:1 quando recebem racao e plancton, proporcionan
do deste modo um lucro de cerca de ?5? do investimento ,
levando—se em consideragao apenas os gastos com alimenta
gao (ragao e/ou fertilizantes).

Quanto a densidade, nestes tipos de cultivo recomen
da-se a estocagem nas proporgoes de 2 ou 3 peixes/m’. Co
mo no perlodo de inverno os peixes se alimentam menos e
praticamente nao crescem, podem ser mantidos em maior den
sidade; por exemplo: 6 peixes por m', ocupando menor ni-
mero de tanques neste perlodo, reduzindo também os gas
tos com mao de obra, s

5 TANQUES NECESSARIOS

Para o cultivo intensivo de tilapias, sao necessa-
rios tanques de reprodugao, de alev1nagem e de crescimen
to-engonrda, aléem de outros para manutengao de reproduto-—
res.

Os tanques para manutengao dos reprodutores podem
ser de terra, com 500 a 2.000 m* de area (Figura 8), de-
pendendo do nimerc de peixes. Geralmente permanecem es—
tocados na densidade de 3 a 5 peixes/m’, conforme a cir-
culagao da égua no tanque.

Os tanques de Peprodugao e alevinagem para que se-—
Jjam mais facilmente mane jados, devem ser de alvenaria com
fundo de terra, com area de 100 a 200 m* (Figura 9) e os
de crescimento—engorda, geralmente sao de terra com 2.000
a 5.000 m* de érea (Figura 10). Os tanques apresentam
profundidade média de 1 m (0,80 a 1,20 m); para facili-
tar o escoamento, o fundo deve ter uma declividade de 2
a 3%. Junto a comporta deve ser construida uma ‘“caixa
de captura'" ou seja, uma escavagao de mais ou menos 20
cm de profundidade revestida de alvenaria, que facilita
a captura dos peixes por ocasiao do esvaziamento. De pre
Ferencza os tanques devem ter abastecimento e escoamento
de agua individuais.

Com apenas 4 tanques de 200 m*, sendo 1 para repro-
dugaoc e 3 para alevinagem, o plsclcultOP pode obter por
ano um minimo de 100.000 alev1nos de tllapla do Nilo.

Para criagao do hibrido sao necessarios pelo menos
7 tanques, sendo 2 para manutengao_das matrizes puras (ti-
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lapia do Nilo e tilapia do Zanzibar), 2 tanques para re-
produgao dessas espécies separadas, 1 tanque para hibri-
dagao e 2 para alevinagem. Mesmo com toda esta estrutu-
ra, dificilmente a_produgﬁo ultrapassaré 50.000 alevinos
por ano.

6 CALAGEM E ADUBAGAO

CALAGEM - Traz os seguintes beneficios: corrige o pH da
égua, isto e, deixa-o com valor proximo a 7; melhora as
condigaes fisicas do fundo dos tanques, contribuindo pa-
ra um aproveltamento mais eficiente dos nutrientes solu-
veis na agua, proporciona a des:nfecgao dos tanques, eli
minando peixes e larvas de insetos nocivos a criagio 5
Quando o pH estiver abaixo de 6,5, pode ser feita a cala
gem usando cal viva eou calcareo dolomltlco na proporgao
de 1.000 kg/ha, 1 vez por ano.

A cal deve ser aplicada a lango diretamente no fun-
do do tanque vazio (Figura 11). O enchimento do tanque
e a estocagem dos peixes so devem ser feitas, pelo menos
15 dias apés a calagem.

ADUBACKD —-A adubagao qu;mxca e organlca dos tanques pro
porciona o aumento da produgao de planctan e consequente
mente dos peixes.

Adubagao organica: Constitui-se de esterco de animais.
Os mais utilizados sao- de _aves, porcos e bovinos. Alem
desse adubo ser mais economlco, também serve como allmen
to direto para algumas especies de peixes, como a tila—
pia por exemplo. A quantidade a ser utilizada varia com
o tipo de esterco (o de ave e mais rico em P, Ca e N que
os demais), com a regiao, tipo de solo, etc.

De modo geral, a primeira adubagio e feita no tan-
gue vazio, apos a calagem, utilizando-se 1.000 kg/ha de
esterco curtido, espalhado a lango no funde do tanque.
Depois do tanque cheio deve ser feita a adubagao a cada
15 dias na proporgaa de 500 kg/ha (50 g/m’ ),

Adubagao qu:n;ca. utilizada para complementar a adubagao
organica. 0 fosforo (P) & apllcado sob a forma de super
fosfato simples e o nitrogenio (N), de sulfato de amo-

nio,
Geralmente utiliza-se 14 kg de superfosfato e 9 kg
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de sulfato de amonio por hectare, a cada 15 dias, junto
com o adubo organico.

7 ALIMENTAGAO

A tllapla do Nilo se allmenta nao so de phymton pro
duzido pela adubagao como do propr¢o fertilizante organl
co; aproveita bem os sub-produtos agrlcolas e indus-
triais e a ragac balanceada.

A tllapla do Congo, alem dos elementos acima cita-
dos, se alimenta tambem de vegetais superiores (capins ,
verduras, etc.).

0 plancton (microorganismos animais e vegetais pro-
duzidos atraves da fertilizacao dos tanques) ¢ fundamen—
tal para o desenvolvimento das larvas e alevinos. Nesta
fase, alem do plancton, recomenda—se a suplementagac com
ragao balanceada seca e em po (ragao comercial para pei-
xes), com 35% de proteina, na proporgao de 5% do peso vi
vo por dia.

Na fase de crescimento e engorda (alevinos com mais
de 5 cm de comprimento), a Pagao pode ser granulada, com
22 a 25% de proteina, na base de 3% do peso vivo por dia
quando a temperatura media da égua estiver acima de 22°¢C,
e 1,5% quando a temperatura for inferior a 229C. A  ra-
gao deve ser fornecida 2 vezes ao dia, sempre na mesma
hora e local. Pode ser utilizada a ragao comercial para
peixes ou aves. No caso de se preparar uma ragao, esta
pode conter: farelo de soja, farelo de trigo, farinha de
peixe ou carne e fuba de milho. E importante que a quan
tidade de racao a ser fornecida diariamente em cada tan-
que seja corrigida quinzenalmente ou pelc menos 1 vez por
més. Para tanto faz-se uma amostragem dos peixes de ca-
da tanque, pesa-se a amostra & calcula-se o pesc medio
dos peixes. Esse valor do peso medio e multiplicado pe-
1o numero de peixes existentes em cada tanque. Tem4£ en
tao a biomassa. Calcula—se a po~centagem de Pagao emfun
gao da biomassa. Por exemplo:

Colocados em 1 tanque 1.000 alevinos com peso medio de
20 g.

Biomassa do tanque = 20 kg.

Quantidade de ragao/dia = 3% (20 x 0,03) = 600 g/dia.

Com o objetivo de minimizar o custo do alimento pa-
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ra a tllapla, pode-se fazer criagoes com suinos, patos ou
marrecos.

$u1no—pisc1cu1tura° As tllaplas podem se allmentar dire-
tamente dos deJetos dos suinos, os quais contem 70% de
alimento digerivel pelos peixes. As pocilgas podem ser
construidas sobre pilotis dentro do tanque ou na margem,
inclinadas, onde os de jetos sao carreados para o inte-
rior do mesmo. Os dejetos diarios de 100 leitoes em aca
bamento, com cerca de 60 kg cada, podem fertilizar 1 tan
que de 1 hectare, com 1 ocu 2 tllaplas/m -

Com a alimentagao dos peixes & feita atraves do con
sumo direto das Fezes do suino ou pelos mlcrcorganlsmos
provenientes da agao fertilizante do esterco s6 ha ne-
cessidade de alimentar os porcos. E necessario _que es-
tes estejam sempre em perfeitas condlgoes sanitarias e
devidamente vacinados.

Cr1agao associada pato-peixe: Patos ou marrecos podem ser
criados junto com peixes. L1mpam os tanques destruindo
caramujos e comendo plantas aquatlcas alem de suas fezes
servirem de fertilizantes.

Podem ser utilizados 1.200 patos/ha, com 1 ou 2 ti-
laplas/m .

8 REPRODUGAO
Na Estagao de Piscicultura de Pindamonhangaba — SP ,

1n1c1a—se a selegao e o acasalamento dos reprodutores no
mes de setembro. Esta selegao consiste na escolha de re
produtores sadlos € na diferen01agao sexual que & rela-
tlvamente facil em peixes adultos. Além das diferencas
do orificio genital, o macho e geralmente mais claro ,
maior e mals alto que as femeas. O acasalmento e feito
na pPOpOFgaO de 2 ou 3 fémeas para 1 macho., Em um tan-
que de 100 m* sao acasalados 50 ternos ou seja 100 fe-
meas e 50 machos, Os machos constroem 0s ninhos, que sao
buracos circulares que variam de 20 a 90 cm de dlametro
por 3 cm de profund1dade, no Fundo do tanque (Figuras 12
e 13). As femeas, oculiparas poem os ovulos nos ninhos
que logo em sagulda sao facundados pelos machos. Apos a
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fecundacdo, as femeas recolhem os ovos na boca para in-
cubagao destes e protecao das larvas (Figuras 14 e 15).
A eclosao da-se mais ou menos 72 horas e as larvas conti
nuam a serem incubadas por um periodo de 7 a 10 dias.
Quando liberadas da boca jé apresentam de 8 a 10 mm de
comprimento, o que contribui para o seu grande aproveita
mento. -

O numero de larvas produzidas depende do tamanho da
feémea, variando de 100 a 500 por desova.

Em nossa regido as tilapias iniciam a reprodugac aos
8 meses de idade. Durante o periodo reprodutivo que vai
de setembro a abril podem ocorrer de 3 a 8 desovas por fg
mea. Em condigaes naturais, quando a temperatura da égua
permanece elevada, acima de 24°C, a desova pode ocorrer
de 2 em 2 meses. Em cultivo intensivo, comc as larvas
sao retiradas do tanque de reprodugao logo apos serem 1i
beradas da boca das fEmeas, 0 intervalo entre uma desova
e outra pode ser menor.

Quando as larvas estiverem nadando livremente, entre
10 e 15 dias apos o acasalamento, devem ser retiradas do
tanque de reprodugao com pugés ou rede de malha de 2 mm
€ transportadas para o tanque de alevinagem, previamente
limpo, adubado e rico em plancton onde permaneceraoc ate
alcangarem 5 cm de comprimento. Neste porte, os alevi-
nos sao transferidos para o tanque de crescimento e en
gorda, onde apés 8 meses atingem o peso comercial (400 -
500 g) ou poderaoc ser utilizados para povoamento de re
presas ou mesmo comercializados.

Assim o criador deve ter pelo menos 3 tanques de ale
vinagem, para que as desoVas ocorridas com intervalos su
periores a 1 semana sejam colocadas em tanques diferen—
tes,

2 TRANSPORTE DE ALEVINOS

Recomenda-se o transporte de alevinos com 5 a 10 cm
de comprimento, em sacos plésticos transparentes e resis
tentes medindo aproximadamente 0,90 m x 0,40 m. Coloca-
se agua até 1/3 do volume do saco (mais ou menos 30 1li-
tros), fecha-se e completa-se com oxigénio (Figura 16) .

O numero de peixes por saco depende do tamanho das
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peixes e duragio do transporte. Em sacos com as medidas
acima citadas podem ser transportados ate 250 alevinos 3
se o transporte nao durar mais de 4 horas. Os peixes de
vem jejuar pelo menos 24 horas antes de serem transporta
dos.
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